
 

 
Une rentrée sous le signe du sport en Seine-Eure  
4 septembre  

 
En Seine-Eure on pense à tout, après l’été et quelques excès il est temps d’enfiler ses baskets 

et relever de nouveaux défis ! Cette rentrée sera sous le signe du sport avec trois événements 
marqueurs.  

Trail du Château : 2 courses, 1 château  

Après le succès de la première édition en 2022, le Trail du Château revient à Gaillon le dimanche 10 

septembre. Dans ce cadre magique, deux courses sont proposées : 15 km (400 D+) et 31 km (700 D+). Les 

départs seront donnés au cœur du château puis vous conduiront sur les sentiers, chemins et bords de Seine.  

Plus d’infos : trailduchateau.asso.st 

 

Triathlon des Deux-Amants : le plein d’épreuves  

Votre cœur balance entre la natation, le vélo et la course à pied ? Ne choisissez plus et inscrivez-vous au 

Triathlon des Deux Amants, organisé par la Team Val’Eure Triathlon et avec le soutien de l’Agglo Seine-Eure. 

La 3ème édition a lieu dimanche 17 septembre au Parc de Léry-Poses. Pour permettre à tous de participer, 3 

parcours sont proposés : L – S et jeunes.  

Plus d’infos : triathlon2amants.com  

 

Marathon Ekiden Seine-Eure : un semi en plus  

On ne le présente plus, pour sa 18ème édition, le Marathon Seine-Eure revient dimanche 15 octobre. Cette 

année, le parcours a été légèrement modifié pour emprunter des paysages typiques et préservés le long des 

42.095 km. Et si pour vous c’est trop, il y a toujours l’option Ekiden (en relais par équipe de 6) ou la nouveauté 

de 2023 : le semi-marathon au départ du Vaudreuil.  

Plus d’infos : marathon-seine-eure.fr 

 


