
 

 
 

FEVRIER 2022 
 

Cours adultes proposés 
 

      7 au 11/02    14 au 18/02 

 
Lundi 

11h • Aqua Forme 11h • Aqua Forme 

12h15 • 100% Bike  12h15 • 100% Bike  

19h • Aqua Vitalité 19h • Aqua Vitalité 

Mardi 19h30 • Cardio Bike 19h30 • Cardio Bike 

Mercredi 19h • Aqua Vitalité 19h • Aqua Vitalité 

Jeudi 19h • Aqua jogg     19h • Aqua jogg 

Vendredi 11h • Aqua Forme      11h • Aqua Forme 

 

Réservation obligatoire :https://seine-eure.horanet.com/web/signup 

Stages de natation enfants 
 

Du 6 au 11 Février de 10h30 à 11h30 

• 6/8 ans débutants  

 

Du 14 au 18 Février de 10h30 à 11h30 

• 6/7 ans débutants 

• 8 ans et + Apprentissage 

 
  

aquaval@seine-eure.com • 02 32 77 47 00 

Cours et Stages 

40 € (5j) 
résidents 

Agglo 

50 € (5j) 
résidents 
extérieurs 

https://seine-eure.horanet.com/web/signup
mailto:aquaval@seine-eure.com


 

 
 

FEVRIER 2022 
 

 

5 Jours : Semaine du 7 au 11 
Février de 10h30 à 11h30 

 

 6/8 ans débutants 
 

5 jours : Semaine du 14 au 18 
Février de 10h30 à 11h30 

 

 6/7 ans débutants   8 ans et +Apprentissage 
 

 

Nom :                                                                            

Prénom :                                                                            

Date  de naissance :                                                      

Adresse :     

Téléphone :     
 
 

 

Documents à fournir : 

• Livret de famille 

• Justificatif de moins de 6 mois pour les résidents de l’Agglo 

Seine-Eure 

 
Inscriptions à l’accueil de votre centre Aquaval. 

Inscription stage aquatique 


